
Lauréat du Programme national pour l'alimentation 2022-2023

Projet : L’alimentation méditerranéenne au cœur des transitions agroécologiques

2023 – 2025

1er projet PNA financé par le Ministère de la Santé – Convention tripartite DGS/ARS/PNR 

Objectifs : 

- Développer et promouvoir la diète méditerranéenne et les liens alimentation / santé auprès des convives de la 
restauration collective et du grand public

- Engager les collectivités vers une transition agricole et alimentaire afin de favoriser les productions nourricières 
biologiques

Gouvernance du projet : 

- Comité de pilotage : Coalim : ADEME, DRAAF, ARS, Région SUD, CD84, Denis Lairon, PNR Luberon

- Comité technique : Denis Lairon, Le Grand Réal, GIP du Pays d’Apt, GRAINE, CRES, Au Maquis, C2VN et autres 
membres du COPAT selon les thématiques

Le Projet « Alimentation méditerranéenne au cœur 
des transitions agroécologiques »
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Financeur Montant (€) % du total

Financeurs publics

Appel à projets du PNA 2022-
2023

70000 70%

Département : CD du Vaucluse 9000 9%

Sous-total financeurs publics 79000 79%

Autofinancement Parc naturel régional du Luberon 21000 21%

Total général 100000 100%
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Nature dépenses
Coût prévu 

(€)
Réalisé

Frais facturés (a) 50 000 53595,9

Frais salariaux (b) 45 829 42272

Autres frais internes (c) 4 171 4066

Total 100 000 99934



Nature des dépenses Montant prévu Réalisé

Dépenses faisant l'objet d'une facturation

Accompagnement systémique restauration collective
Intervention expert diététique - sensibilisation équipe et convives 4 à 6 établissements (13 réalisés)

22000 29800

Mise à jour et impressions documents pédagogiques : tout public (secondaire et adultes) 5000 5650

Participation et appui du secteur de la recherche /  Experts scientifiques 2000 2975

Evènement de lancement du projet de promotion de la cuisine méditerranéenne 2000 132

Sensibilisation tout public
Evènements : conférence / projection / débat / visites / 

Ateliers parents d'élèves / Participation aux initiatives des co-partenaires
16000 13539

Essaimage PAT Régionaux / Evènement de restitution du projet PAT Luberon 3000 2975

TOTAL des dépenses en prestation 50000 55071

Frais salariaux supportés par le demandeur

Animation PAT 41775 42272

Stagiaire DU Université de Nice (pris en charge par Ville d’Apt) 4054 0

Autres frais internes

Frais de déplacement 505 400

Dépenses indirectes 3 666 3666

TOTAL des dépenses du Projet 100 000 99 984



OBJECTIFS : 

- 1. Développer et promouvoir la diète méditerranéenne et les liens alimentation / santé auprès des 
convives de la restauration collective et du grand public

- 2. Engager les collectivités vers une transition agricole et alimentaire afin de favoriser les 
productions nourricières biologiques

Le Projet « Alimentation méditerranéenne au cœur 
des transitions agroécologiques »

Projet systémique

PAT Luberon

Sensibilisation des 
publics

Suivi des 
établissements

Programmes 
pédagogiques du 

PNR

Accompagnement 
des collectivités

Essaimage en 
Région

Alimentation 
Méditerranéenne

Agriculture 
nourricière



Objectif 1 : Promouvoir la diète méditerranéenne et 
les liens alimentation / santé 

Suivi spécifique 
Etablissement

(Année 2024)

Accompagnement 
Professionnels

Parrainage Lauris

Etat des lieux / 
Plan d’actions / 

suivi

Formations
Cuisine méditerranéenne

Diversification des 
protéines

Accompagnement 
convives / parents

Etats des lieux

Documents 
pédagogiques

A destination des 
enseignants, élèves et 

adultes

Séries d’ateliers / 
évènements

L’accompagnement se fera de manière systémique afin que les évolutions des menus 
et des pratiques soient comprises et acceptées.

Suivi spécifique :
 GIP d’Apt
 Lycée Val de Durance

(13 établissements au total)
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