Dans le trées
beau cadre du
domaine de La

Thomassine

a Manosque,
rencontrez les
exposants:

~_

« Arbres fruitiers anciens, vignes,
petits fruits, truffiers

« Ornementales: haies...

« Engrais naturels

« Semences potageres

« Légumes et fruits anciens et oubliés

o Jus de fruits

« Confitures

« Huile d’olive, fromages, tartes

« Pain, safran

« Apiculture, miel, pain d’épices

« Bicre artisanale

LA’@;GMASSINE

Vergers et jardins conservatoires

Hétel du Pré
St Michel

( places
limitées )

Chemin de la Thomassine

Service de navettes gratuites
a Manosque, de 10h a 17h: départs toutes les 20 mn
du parking de la Rochette avenue de I'Argile
(pres de la piscine). Parkings gratuits.

Piscine ®

LA ROCHETTE

Avec votre véhicule

parking a La Thomassine
(uniquement en début de journée,
dans la limite des places disponibles).

e Passe sanitaire non obligatoire pour
l'accés aux stands, la rando et les visites
commentées.

e Passe sanitaire obligatoire pour l'espace
buvette, repas et conférences.

o Sauf si nouvelles consignes sanitaires en
vigueur le 5 décembre.

Parc naturel régional du Luberon
La Thomassine - Vergers et jardins conservatoires

« Tisanes, thés et épices bio

« Poires Sarteau confites

« Sirops, compotes

« Chataignes grillées et dérivés

« Amandes pralinées, noix

« Chocolats artisanaux, macarons

« Travaux en osier

« Nichoirs et mangeoires a
oiseaux

« Cosmétiques naturels

« Livres et documentation

« Associations

Saunerie
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Une autre vie Sinvente ici

JOURNEE DES FRUITS
ET SAVEURS D’AUTREFOIS

e Vente de plants et de
produits du terroir

Dimanche 5 décembre 2021
De 9h30 a 17h - Entrée gratuite

La Thomassine a Manosque
www.parcduluberon.fr

e Dégustations
e Conférences

e Visites et démonstrations




Lagriculture, 'environnement...
et nous dans tout ca?

Agriculteurs, jardiniers amateurs, arboriculteurs
passionnés ou consommaleurs, nous sommes lous
acteurs d’'une nouvelle facon de cultiver les plantes.
Et ensemble, nous pouvons répondre aux enjeux
climatiques d’aujourd’hui.

Dans une ambiance conviviale, venez découvrir les
saveurs etles arbres fruitiers d’autrefois qui ferontles
vergers de demain. Vous découvrirez également les
produits de notre terroir et de I'artisanat local dans le
tres beau cadre de La Thomassine. Les professionnels
présents vous permettront de découvrir comment
cultiver sainement votre terre, notre Terre!

Dimanche 5 décembre

JOURNEE DES

FRUITS ET SAVEURS

D’AUTREFOIS

Cette journée vous fera découvrir
les saveurs et les arbres fruitiers d’autrefois.
Vous pourrez en acheter et les planter chez vous,
et participer ainsi a leur conservation.

LES ANIMATIONS PROPOSEES PAR LES TECHNICIENS DU PARC DU LUBERON

RANDO-NATURE

A 10h: Les espaces boisés des collines provencales
avec Bruno Adam

Balade découverte de la forét proche de Manosque (forét de
Pélissier), de sa biodiversité, de sa gestion, de sa vulnérabilité,
avec quelques fenétres vers des panoramas plus lointains.

DEMONSTRATIONS

A 11h: Démonstration de
taille d’un arbre fruitier
avec Olivier Brunet

A 14h: Démonstration de la
plantation d’un arbre fruitier
avec Olivier Brunet

Durée 1h. Sur inscription a I'accueil

Itinéraire sans difficultés, alternant pistes et sentiers
pour un dénivelé positif total de moins de 300 m
Durée 2h30

Prévoir des chaussures de marche et de I'eau

Sur réservation au 04 90 04 42 00

ou accueil@parcduluberon.fr

VISITES COMMENTEES

A 10h30 et 14h30:
Les vergers conservatoires
de La Thomassine

avec Mohamed Nahal

Durée 1h. Sur inscription a I'accueil

EXPOSITION DE PHOTOS

« Ethnophotographie d'une
agriculture paysanne »

Cette exposition est le résultat du travail
réalisé avec les éleves de premiére de

la Maison familiale rurale Bléone-Durance,
I'Espace collaboratif équitable de Malijai
et le musée de Salagon.

TOUTE LA JOURNEE

« Détermination de vos variétés de fruitiers
sur échantillon ou photos
(Croqueurs de pommes)

» Pressage et dégustation de jus de pomme
(Parc du Luberon)

« Fabrication d'abris a insectes
(LPO PACA)

« Fabrication d’huile d’olive
(Groupement des oléiculteurs de Haute-Provence
et du Luberon)

« Fabrication de pistoles
(Les Amis de Trescléoux)

+ Démonstration de greffage
(Fruits oubliés)

« Bourse aux graines
(Association Longomai)

CONFERENCES

13h30:

Conférence « Permaculture

et écogastronomie »

Par Bruno Doumaiselle, permaculteur et
cuisinier-jardinier

Exposé de la gastronomie sur les trois piliers
éthiques de la permaculture: prendre soin de la
terre (eau, air, nature), des humains (de soi, des
autres et des générations futures) et des animaux,
créer 'abondance et partager les surplus.

Durée 1h
+ d'infos sur www.permaculture-provence.fr

14h30:
Conférence gesticulée
« Du tracteur a I'ane »

Par Marc Pion. Fils de paysan, puis ouvrier
agricole, il est passé d'une agriculture intensive a
un systéme économe et autonome. Fort de son
expeérience, il parcourt la France pour la partager.

Drole de titre et pourtant c'est I'histoire d’'un
paysan qui, a I'age de 12 ans, découvre et
déteste le tracteur et qui, aujourd’hui, travaille
la terre avec des anes. C'est aussi I'évocation
de I'exode rural, de la PAC et des politiques
publiques agricoles.

C'est encore le parcours d’'un jeune couple
qui s'endette pour devenir exploitant agricole
et qui comprend que son salut viendra de
I'agriculture paysanne. C'est surtout la prise de
conscience que le temps libre et la réflexion
collective sont des moteurs essentiels de
I'émancipation.

Durée 2h

POU(‘ 'a conw‘\/&al i+e

» Buvette (vin et jus de pomme chauds, café, thé)

* Repas chaud ou pique-nique & composer sur place a partir
de produits du terroir (espace chauffé et abrité en cas de pluie)

« Jeux pour enfants et géocaching, animé par le Centre de
'enfance de Manosque

» Ambiance musicale avec « Les oiseaux de passage »
(Brassens version jazz manouche).



