
 

 

 

 

 

RESSOURCES ÉUCATIVES 
Manger Luberon, c’est bon pour la santé 

 
Comment se les procurer? 

- Dans la dropbox dont vous avez dû recevoir le lien (sinon, nous adresser une demande de 

lien au mail ci-dessous en précisant la thématique) 

- au Centre de ressources du Château de l’Environnement à Buoux (84).  

Réservation au maximum 3 semaines sur demande auprès du service pédagogique du Parc 

naturel régional du Luberon :  

(04 90 74 71 91 / 90 ou pedagogie@parcduluberon.fr). 

*Selon votre lieu de provenance, nous pouvons étudier au cas par cas l’acheminement de ces outils/documents 

pour éviter des déplacements ! 

 

Vous trouverez ci-dessous une liste de sites internet, DVD, jeux et des guides pratiques ainsi qu’une 

liste des ouvrages sur la thématique de l’alimentation, de l’agriculture en lien avec l’alimentation. 

Documents et supports pédagogiques 
 

 Malette pédagogique « Au fil des saisons, voyage au pays des 
fruits et des légumes », Edition 2016, MSA  

 
 
 

 Nos paysages agricoles aux 4 saisons, CPIE Pays de Vaucluse et 
Alpes de Haute Provence 

 
 
 
 
 
 
 

 Livre de l’élève et guide de l’enseignant « A nous l’alimentation »  
Institut Klorane et SEDRAP, Préface de Denis Lairon – L’histoire par l’alimentation 
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 Expliquer l’agriculture bio aux 
enfants, programme pédagogique. 
Agence bio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Je mange local en Luberon, Recettes méditerranéennes au fil des 

saisons / Ed. PNR Luberon 

 

 

 

 

 

 

 Fruits oubliés de Provence – Utilisations traditionnelles et recettes gourmandes. PNR du 

Luberon  

 

  



Quelques liens internet 

 
https://www.parcduluberon.fr/ 

http://luberon.dansvotreassiette.org/ 

http://www.educasources.education.fr/ rubrique alimentation 

http://www.vousnousils.fr/fiche-pedagogique/education-a-lalimentation 

http://www.fondation-april.org/  

http://www.cndp.fr/crdp-aix-marseille/  

http://www.epicurium.fr/fr/blog 

http://agencebio.org 
 
http://alimentation.gouv.fr/  

http://www.produits-laitiers.com/jeunesse/  

http://www.fromagesdechevre.com/fr/en-savoir-plus/documentation-pedagogique.html  

http://www.transhumance.org  

http://agriculture.gouv.fr/ressources-pedagogiques-un-fruit-pour-la-recre  

http://www.crocfute.org/  

http://www. Interfel.com/fr/des-outils  

http://alimentation.gouv.fr/jeu-enfant-legumady  

http://www.cnipt-pommesdeterre.com/enfants/  

http://www.agencebio.org/des-kits-danimation-pour-les-restaurants-scolaires  

http://www.alterre-bourgogne.org/  

 

Contact   :   Éducation   Environnement   et   au Territoire  ‐  pedagogie@parcduluberon.fr   
60 ,   place   Jean   Jaurès   •   BP122   •   84404   Apt   Cedex   
Tél.   04   90   74   71   96   •   www.parcduluberon.fr   

https://www.parcduluberon.fr/
http://luberon.dansvotreassiette.org/
http://www.educasources.education.fr/
http://www.vousnousils.fr/fiche-pedagogique/education-a-lalimentation
http://www.fondation-april.org/actualites-fondation-april/le-jeu-a-table-developpe-pour-l-apprentissage-de-l-equilibre-alimentaire-des-enfants
http://www.cndp.fr/crdp-aix-marseille/spip.php?article351
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