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Journée de clôture du projet
09 septembre 2025
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Ordre du jour
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Agriculture durable
Le territoire du PNR
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Agriculture durable
Les principales caractéristiques

Empreinte spatiale de l’alimentation (180 000 habitants) : 113 170 ha – SAU du PNR = 48 000 ha 

Répartition selon les régimes alimentaires actuels : 90% représentés par les productions d’élevage



Charte du PNR du Luberon

Les engagements pour l’agriculture et l’alimentation de la Charte 2025 – 2040

Mesure 10 : Considérer les sols comme une ressource et un patrimoine à transmettre

Mesure 21 : Protéger le patrimoine génétique des espèces cultivées

Mesure 26 : Soutenir les filières du territoire, promouvoir les produits et les savoir-faire agricoles 

locaux et valoriser l’agritourisme

Mesure 27 : Accroître la souveraineté alimentaire du territoire (Mesure systémique PAT)

Mesure 28 : Conserver les terres agricoles et favoriser l’installation d'agriculteurs

Mesure 29 : Accompagner la mutation agroécologique dans les exploitations agricoles

Mesure 30 : Soutenir et valoriser le pastoralisme



« Une seule santé »

Le fil conducteur du PAT du Luberon est l’alimentation 
méditerranéenne en intégrant l’approche « une seule santé ».



Réseau « De la ferme à ta cantine » depuis 2009 :

 34 collectivités engagées en 2024

 1 comité de pilotage chaque année : élus / agents (cuisine, service)

 Des formations, temps d’échanges entre pairs, webinaires, etc.

 Animation et sensibilisation auprès des équipes et des enfants

Le Parc coordonne et accompagne les communes dans leurs projets, met en réseau, confectionne 
des outils, propose des actions pédagogiques et des formations.

La restauration collective
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Cadre règlementaire : plusieurs lois complémentaires 

Loi EGALIM, Climat et résilience et AGEC : 
 50 % de produits de qualité dont 20% de bio obligatoire

 Obligation de lancer une démarche de lutte contre le gaspillage alimentaire et un 
diagnostic – Réduction de 50% du gaspillage en 2025

 Augmenter la diversification des protéines : + de repas végétariens dont 1 obligatoire 
par semaine 

 Obligation de télédéclaration annuelle des factures d’approvisionnement

 Information des convives

Recommandations : 
Le PNNS-4 2019-2023 du Ministère de  la Santé recommande la 
diminution de consommation de protéines animales et 
l’augmentation de produits bio.

ADEME – Transition(s) 2050 : 
 - 30 à – 70% de viande
 +30 à +70% d’aliments issus de l’agriculture biologique
 -50% de gaspillage alimentaire

Cadre règlementaire et recommandations
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Lutter 
contre la 
précarité  

alimentaire

Engagement en tant que PAT :

2017 – Labellisation Niveau 1

2020 – Labellisation Niveau 2

2025 – Dossier de renouvellement déposé

Le Projet alimentaire territorial



Plus de 60 partenaires représentés

Le Comité des partenaires - COPAT

Collectivités :



 Plaquette de présentation du PAT (2020)

 Réalisations des fiches et films thématiques (2023)
https://www.youtube.com/playlist?list=PLX7IzlyQG9Rxrvr9yYNY00tar7QOE6lNY

https://youtu.be/odJtGtpuFkI

 Réalisation de l’exposition du PAT – Financement Région Sud (2023)
 6 rolls up : un général sur le PAT et les autres spécifiques aux thématiques

Communication
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Lauréat du Programme national pour l'alimentation 2022-2023
Projet : L’alimentation méditerranéenne au cœur des transitions agroécologiques

2023 – 2025

1er projet PNA financé par le Ministère de la Santé – Convention tripartite DGS/ARS/PNR 

Objectifs : 
- Développer et promouvoir la diète méditerranéenne et les liens alimentation / santé auprès des convives de la 

restauration collective et du grand public

- Engager les collectivités vers une transition agricole et alimentaire afin de favoriser les productions nourricières 
biologiques

Gouvernance du projet : 
- Comité de pilotage : Coalim : ADEME, DRAAF, ARS, Région SUD, CD84, Denis Lairon, PNR Luberon

- Comité technique : Denis Lairon, Le Grand Réal, GIP du Pays d’Apt, GRAINE, CRES, Au Maquis, C2VN et autres 
membres du COPAT selon les thématiques

Le Projet « Alimentation méditerranéenne au cœur 
des transitions agroécologiques »



Lauréat du Programme national pour l'alimentation 2022-2023
Projet : L’alimentation méditerranéenne au cœur des transitions agroécologiques

Le Projet « Alimentation méditerranéenne au cœur 
des transitions agroécologiques »

% du totalMontant (€)Financeur

70%70000Appel à projets du PNA 2022-
2023

Financeurs publics 9%9000Département : CD du Vaucluse

79%79000Sous-total financeurs publics

21%21000Parc naturel régional du LuberonAutofinancement

100%100000Total général



Lauréat du Programme national pour l'alimentation 2022-2023
Projet : L’alimentation méditerranéenne au cœur des transitions agroécologiques

Le Projet « Alimentation méditerranéenne au cœur 
des transitions agroécologiques »

RéaliséCoût prévu 
(€)Nature dépenses

53595,950 000Frais facturés (a) 

4227245 829Frais salariaux (b)

40664 171Autres frais internes (c) 

99934100 000Total



Le Projet « Alimentation méditerranéenne au cœur 
des transitions agroécologiques »

Projet PNA

Obj 1 : Promotion 
liens alim/santé

Création d'outils 
pédagogiques

Livret pédagogique

Posters pyramides / pain

Accompagnement 
restauration collective

Lycée Val de Durance

Ville d'Apt

Evènements de 
sensibilisation des publics

VIvant !

Conférences

Projections / débats

De la ferme à ta 
cantine

Obj 2 : 
Accompagnement des 

collectivités

Formations élus/agents
Foncier agricole nourricier

Hydrologie régénérative

De la ferme à ta cantine
COPIL

Formations

Projet Terres nourricières

Projet de ferme publique
Mérindol / Puget

Lauréat du Programme 
national pour l'alimentation 

2023-2025
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Création d’un livret et d’un outil pédagogiques 

Accompagnement scientifique par Denis LAIRON

Objectif : 
Apport de connaissances scientifiques vulgarisées sur les liens entre alimentation 
méditerranéenne et santé. 

Choix retenus suite aux concertations avec partenaires et enseignants : 
 Création d’un livret  pédagogique 

 Mise à disposition des visuels présentés dans le livret (70 images)

 Poster A0 - Pyramide méditerranéenne à compléter

 Poster de sensibilisation sur les céréales

Objectif 1 : Promouvoir la diète méditerranéenne et les liens 
alimentation / santé 

Conférence de présentation du livret - 23 octobre 2025 à Pertuis

Webinaire de présentation du livret  – 13 novembre 2025
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Accompagnement systémique de plusieurs établissements – 2024/2025
 GIP d’Apt : 1200 couverts liaison froide – 12 satellites : scolaire et médico-social

 Lycée Val de Durance – Pertuis : 1000 couverts en liaison chaude

Objectif : Créer une culture commune pour faire évoluer les menus

Objectif 1 : Promouvoir la diète méditerranéenne et les 
liens alimentation / santé 

Création d'un groupe projet pluridisciplinaire

Réunions d'information des élus et agents

Cycle de formations : cuisine et EGAD

Sensibilisation auprès des établissements scolaires

Suivi sur 1 année scolaire



Accompagnement systémique de plusieurs établissements – 2024/2025
 GIP d’Apt : 1200 couverts liaison froide – 12 satellites : scolaire et médico-social

 Lycée Val de Durance – Pertuis : 1000 couverts en liaison chaude

Résultats atteints : 
- Apt : 

- Convention de partenariat entre Ville d’Apt, cuisine centrale, SIRTOM et PNR ;

- Ecosystème alimentaire formés : 5 élus / 50 agents / 7 établissements scolaires (personnel, parents d’élèves)

- 2 menus à base végétale par semaine ;

- 1 option sans viande à chaque repas.

- Lycée Val de Durance :
- Groupe projet composé d’enseignants, infirmière scolaire, cuisiniers, élèves, gestionnaire ;

- Evolution de la proposition de pain vers du semi-complet biologique au levain naturel ;

- Mise en place du menu végétarien par semaine ;

- Animation dans des classes de SVT et auprès des éco-délégués ;

- Mise en place d’un groupe de travail sur l’offre alimentaire de la cafeteria des élèves.

Objectif 1 : Promouvoir la diète méditerranéenne et les 
liens alimentation / santé 
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Sensibilisation des publics

Objectif 1 : Promouvoir la diète méditerranéenne et les 
liens alimentation / santé 



Collectif A Table 

Le PNR fait partie de ce groupe depuis sept 2024
Membres : Espaces de Vie sociale, Centres sociaux, MSA
Premier évènement commun : jeudi 6 mars 2024 – Intervention des Greniers d’abondance
Public visé : Animateurs et bénévoles actifs (50/60 personnes)

Sensibilisation des publics

Projet A Tavola ! 

Démarche de recherche-action scientifique et artistique. 
Titre : Récits alimentaires d’une prospective agricole avec et pour la 
biodiversité
Collectif : La Garance, PNR des Alpilles, INRAE, artistes, scientifiques

Projet MIELLAT : Fédération Nationale des PNR
Programme d’accompagnement sur les thématiques alimentaires prioritaires
Octobre 2025 à mars 2026
Co-construction de pistes méthodologiques et opérationnelles
Luberon - Sensibilisation · alimentation méditerranéenne · agroécologie
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Réseau « De la Ferme à ta cantine » - Programme de formation depuis 2023

 Les bienfaits de l'alimentation méditerranéenne sur la santé et l'environnement 

 L’accompagnement du temps repas et l’éducation au goût

 L’alimentation méditerranéenne et la diversification des protéines  

 Limiter les contenants à usage unique et sortir du plastique 

 Les achats durables en restauration collective en gestion concédée

 Cuisson alternative des viandes

Objectif 1 : Promouvoir la diète méditerranéenne et les liens 
alimentation / santé 



Partenariat avec le Village de Lauris : PNA, « De la ferme à ta cantine » et « Cité vivante » !

Cité Vivante de l’alimentation : convention signée le 22 mai 2024
Commune de Lauris, l’association « Au Maquis » et le Parc naturel régional du Luberon

Référent du réseau « De la ferme à ta cantine » du PNR

Objectif 2 : Engager les collectivités vers une transition agricole 
et alimentaire afin de favoriser les productions nourricières 
biologiques

95% de produits AB
35% de local
2,50€ de coût matière
Entre 30 et 40g de gaspillage par enfant/repas
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 Journée pour les élus – Novembre 2023

Rôle des collectivités dans le maintien et le développement des productions 
agricoles nourricières : 30 élus présents, 80 participants

 Formations des élus sur la sécurité alimentaire – Avril 2024

Objectif 2 : Engager les collectivités vers une transition agricole 
et alimentaire afin de favoriser les productions nourricières 
biologiques

 Mise en place d’un groupe de travail sur les PCS 
Accompagnement des élus dans la prise en compte du 
risque de rupture alimentaire dans les plans communaux 
de sauvegarde (PCS).
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Objectif 2 : Engager les collectivités vers une transition agricole 
et alimentaire afin de favoriser les productions nourricières 
biologiques
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Témoignages des élus impliqués

De la ferme à ta cantine
André ROUSSET, Maire de 

Lauris

Projet Terres nourricières
Sylvie GREGOIRE, Maire de Puyvert

Projet de ferme publique
Nadine PERIN, Adjointe à la 

mairie de Mérindol

Evolution de l’écosystème 
alimentaire de la ville d’Apt
Gaëlle LETTERON, Adjointe à la 

Mairie d’Apt

Objectif 2 : Engager les collectivités vers une transition agricole 
et alimentaire afin de favoriser les productions nourricières 
biologiques



Ordre du jour

Comment créer un projet de ferme publique ? 
Julien VERT – Potagers et compagnie ; Nadine PERIN – Adjointe à Mérindol

Manger sain et local à la cantine, c’est possible ! 
André ROUSSET – Maire de Lauris ; Gilles Muel – Cuisinier ; Denis Lairon – nutritionniste

Projet Terres nourricières en plaine de Durance
Morgane FRUCHART – PNR Luberon ; Eric GAUTHIER – Au Maquis

Le Festival Vivant ! Dynamique multipartenariale
Nathalie LANDRIEU – Au Maquis

Evolution de l’écosystème alimentaire d’Apt
Julie RIGAUX – PNR Luberon ; Sylvie KELLER et Solène MARCHAND – Loubatas

Sensibilisation : les outils pédagogiques
Julie RIGAUX – PNR Luberon

Les ateliers : 14h – 14h50 / 15h10 – 16h

1

2

3

4

5

5 bis



Le PAT 2025 – 2030
Quelques exemples non exhaustifs

Lutter 
contre la 
précarité  

alimentaire

Terres nourricières

Plans communaux de sauvegarde 

Zones agricoles protégées

Veille foncière 

Sécurité sociale de l’alimentation

Cantine solidaire

Commune ferme

Cueillettes solidaires

Contrat local de santé d’Apt

Vivant !

Animations scolaires

Programme pédagogique

Accueil la Thomassine

Projet A tavola !

Projet Miellat

De la ferme à ta cantine

Défi Cuisine à Alimentation Positive

Fermes publiques

AGRILOCAL 

Logistique producteur/consommateur

Filière blé paysan bio

PAEC du Luberon

Partenariat avec INRAE

Réseau des marchés paysans

Mise à jour guide producteurs

Accompagnement des projets

• Abattoir mobile ovin/caprin

• Magasins de producteurs, etc.



Le PAT 2025 - 2030

Conventions citoyennes d'alimentation : Cadenet, Pertuis et Pays d'Apt 

(Assemblées Extraordinaires)

Formation-accompagnement des collectifs citoyens pour l'émergence 

de nouvelles expérimentations de démocratie alimentaire

Formation-action à destination des élus et agents du territoire  « Projet 

Alimentaire Territorial du Luberon, Comprendre et Agir » - ½ journée par 

thématique du PAT

En cours

2026
-

2027

Actions transversales
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Merci pour votre 
participation à cette journée !
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