A travers ces trois sites, nous souhaitons vous montrer I'importance des
aménagements réalisés a différentes époques pour capter cette ressource
capitale pour I'agriculture, les hommes, et I'ensemble des activités.

INFORMATIONS PRATIQUES SUR LES RANDONNEES :
Office de tourisme intercommunal Pays de Forcalquier-Montagne de Lure
Tél.: 04 92 75 10 02 e Site : www.haute-provence-tourisme.com

Merci de respecter les lieux, de ne pas monter sur les ouvrages. Les enfants sont sous la
responsabilité de leurs parents.

Nous vous invitons a vous rendre sur les sites a pied, en suivant les tracés indiqués, bien
qu’un petit parking existe a proximité de chaque site.

L'eau des fontaines et des lavoirs n’est pas controlée. Il est recommandé de ne pas |a boire.
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LES LAVOIRS ET LA GLACIERE DES BUISSIERES A LURS

Le village de Lurs, bati sur une épaisse dalle calcaire, ne posséde pas de source

d’eau naturelle. La présence de I’eau y est discréte. Partez a la découverte de
son patrimoine de I’eau dans le vailon du Thoron.

Descendre vers la riviére qui se signale par son abondante ripisylve de peupliers et
de bouleaux, en empruntant un étroit chemin caladé, puis rejoindre la route. Passer

devant les lavoirs de Lurie, composés de plusieurs bassins alimentés par une source
captée, appelée « mine d’eau ». En continuant, le lavoir du Thoron se dresse sur la
droite, en bord de route.

Les lavoirs ont été utilisés jusqu’au
moment ol l'adduction d’eau fut
installée au village, dans les années
1950. Plusieurs bassins servaient a la
lessive, un espace était aménagé pour
abreuver les animaux. Le canon
déverse I'eau dans le bassin de rincage
du linge alors que le bassin aval, plus
grand, servait au lavage. L'eau repart
ensuite dans le ruisseau et s’écoule

vers les prairies.
.
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La glaciére des Buissieres rappelle
qu'avant la venue de I'électricité, la
durée de conservation des aliments
était limitée. Les glaciéres naturelles,
apparues dans la seconde moitié du
XVII¢ siécle en Italie, se développent
au XIX® siécle avec le goit alimentaire
des citadins pour la consommation de
viande fraiche.

Dans les montagnes de Provence, sur
les ubacs, de la glace naturelle est
produite et stockée en hiver avant
d’étre acheminée aux beaux jours
vers les centres urbains en charrette
puis en train. Si I'électricité condamne
progressivement ce marché, nom-
breuses sont les échoppes qui utilisent
de la glace naturelle sur leurs étals
pour tenir viandes et poissons au frais
jusque dans les années 1930.
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INFOS PRATIQUES

Distance: 3,5 km — Dénivelé: 160 m

Durée: 1h15 — Parking: village de Lurs

Visiteurs, promeneurs, vous étes les bienvenus sur ce site privé, dont I'aimable
propriétaire, conscient qu'il s’agit d’'un élément intéressant du patrimoine
historique, autorise |a visite. Ce site est placé sous votre vigilance.




LA MERE DES FONTAINES A FORCALQUIER

Au début du XVI¢ siécle, la ville de
Forcalquier entreprend d’importants
travaux d’adduction d’eau pour
alimenter deux fontaines. Deux places

ont été créées pour les recevoir; on a en
plus percé la rue qui permet de
rejoindre le bas de la rue du Colléege a la
place Saint-Pierre.

Le 22 juillet 1512, I'eau jaillit des
fontaines Saint-Michel et Saint-Pierre.
Ces deux fontaines monumentales
constituent, encore aujourd’hui, des
ouvrages d’art qui témoignent de
I'importance de 'acces a I'eau dans la

/

vie quotidienne et sa place
. symbolique dans Ia
' société de l'ancien
R temps.

Aprés avoir découvert les deux fontaines de la vieille ville de Forcalquier,
partez a la découverte des collines pour y retrouver I'aqueduc d’'amenée d’eau.

Trois sources du bassin versant du
Viou sont captées. Une conduite de
plus de 2 km est batie a flanc de
colline puis elle passe en souterrain
entre la chapelle Saint-Marc et sa
destination finale. L’aqueduc
fonctionna jusqu'au début du XX°
siecle et la construction de I'actuel
chateau d’eau, terminé aprées la
guerre de 1914. Il est aujourd’hui
visible seulement hors de la ville,
l'urbanisation ayant masqué ou
détruit cette construction.

Désaffecté, cet ouvrage devient un
élément remarquable du patrimoine
local a double titre: il nous rappelle
I'importance de I'eau en Provence et
il sert de refuge a une espéce protégée

a I'échelle européenne: le Petit

«~ » ¥ Rhinolophe.
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@ Beatrice Terrasson

INFOS PRATIQUES

Durée: 4 heures — Aller retour par le méme chemin
Distance : 12 km — Dénivelé : 450 m
Parking : place Martial-Sicard

Départ : devant I'office de tourisme intercommunal Pays de Forcalquier-
Montagne de Lure. Ce site est placé sous votre vigilance.




LE VALLON DE L’EAU SALEE A FONTIENNE

Dominant Forcalquier, le col de Fontienne, a 700 métres d’altitude, ouvre la |
voie vers le piémont de Lure. Fontienne doit son existence a la source de i

Diane dont le lavoir est visible sous le village. T

Fontienne bénéficie d'une vue privilégiée sur le Vallon de I'Eau Salée en amont des
sources du Beuveron. D'anciens chemins, deux cabanons, des murs de pierre séche,
de vieux arbres fruitiers ensauvages, les fonds de ravins humides... tout témoigne
d’un long compagnonnage entre les villageois et leur territoire.

La promenade balisée au départ du village conduit a I'entrée du sentier d’inter-
prétation a 800 métres sur la route de Sigonce (D116). Elle invite a goliter a la
quiétude du vallon et a apprécier son patrimoine paysager.

LES MURS DE PIERRE SECHE @

Un fil d’eau suit I'affleurement
rocheux, un chemin I'accompagne, un
long mur appareillé souligne I'ensem-

LES VEGETAUX LIGNEUX f
ET HERBACES ‘

Le thym @ et la sarriette,
«farigoule » et «poivre d’ane»,

ble. La pente du vallon est aménagée
en terrasses cultivables, soutenues
par des murs perpendiculaires aux
strates rocheuses naturelles.

LE CABANON SUBE ©

Il se singularise des cabanons des
vignes par sa couverture de lauses a
quatre pentes. D’allure sophistiquée,
enduit et agrémenté d’'une terrasse,
il affiche un souci d’urbanité.

LE CABANON DU ROCHER ©

Ancré sur le rocher, c’est une construc-
tion en pierre séche sans fondation
ni liant.

INFOS PRATIQUES

Durée: 2 heures

Distance: 1,5 km — Dénivelé: 60 m
Parking: place de I'Eglise

Ce site est placé sous votre vigilance.

épargnés par la dent sélective des
brebis, se développent sur les
badassiéres, terres de parcours.

La santoline,
magique, oubliée, les accompagne.

La lavande fine,

cousine montagnarde de la lavande
aspic: ici commence son regne
s'étendant jusqu’aux crétes de Lure.

L’aphyllante @
forme en mai des tapis
d’étoiles bleues portées
par des tiges sans feuille.
Ses racines dures servaient
a la confection de brosses.
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ARBRES ET ARBUSTES

La viorne lantane @ )
se remarque en été avec ses cultivated at mple
bouquets de fruits rouges et FFEERVEIRL sampit the
noirs. small valley and enjoy

Le cade ©, in its landscape-
ou genévrier oxycedre,
habite le pourtour méditer-
ranéen. Son bois odorant
est distillé pour I'obtention
d’une huile anti-parasitaire.

L’alisier blanc @,

variété de sorbier aux
feuilles doublées de blanc
velouté. En temps de disette,
ses fruits réduits en poudre
étaient mélés a la farine du
pain.

L'amélanchier @,
«|'escoubadiero», enchante
les pentes érodées de sa
floraison blanche.
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