
Fiche de suivi - PNR du Luberon 
Thématique principale : Sensibilisation et pratiques alimentaires saines 

Thématique resserrée proposée par le PNR (à confirmer) : alimentation méditerranéenne 

au cœur des transitions agroécologiques 

Objectifs de la réunion 1 

- Lancer la dynamique collective du groupe de travail. 

- Partager une expérience concrète du PNR chef de file. 

- Identifier les enjeux, attentes et priorités communes. 

- Définir un fil rouge à partir des questions du benchmark. 

Déroulé proposé 

• Introduction du cadre général MIELLAT et du rôle du PNR chef de file. 

• Présentation d’un cas concret porté par le PNR. 

• Temps de codéveloppement : écoute active, réactions, conseils.- Comment toucher un 

public peu sensibilisé ? Comment sensibiliser des personnes en situation de précarité ? 

• Lecture collective et sélection des questions issues du benchmark.- Quelle légitimité des 

PNR pour sensibiliser ? Comment tisser un réseau de partenaires ? 

• Planification des suites : prochaines réunions, tournage, répartition des contributions.- 

Comment aborder le changement de pratiques d'achat et de consommation en tenant 

compte des contraintes ? 

Questions issues du benchmark sur la thématique- Comment aller au-delà du 

principe de « consomm’acteurs » ? 

• - Quelle prise en compte de la santé dans nos actions ? 

• - Quel rôle des PNR dans la sensibilisation des élus sur foncier, justice alimentaire, 

ressource en eau ? 

• - Quels publics restent les plus difficiles à sensibiliser ? 

• - Quels sont les freins majeurs à une transition alimentaire ? 

• - Comment structurer un réseau de partenaires légitimes ? 

• - Comment mesurer l’impact des actions de sensibilisation ? 

  



Calendrier indicatif 

 

Mois Étapes clés 

Juillet 

 

Réunion de cadrage PNR-FPNRF (1h30, en visio) + début identification des 

participants locaux 

Août 
Temps de veille, construction du groupe, mobilisation initiale (en mode 

souple, sans réunion formelle) 

Septembre 
Réunion #1 du Groupe de Travail (GT1 – visio) : diagnostic partagé, retour 

d’expérience, attentes, questions clés 

Octobre Réunion de coordination FPNRF #2 (collective ou individuelle) 

Novembre 
Réunion #2 du GT (GT2 – présentiel si possible) : approfondissement, 

recueil de pratiques, début de formalisation 

Décembre 
Réunion #3 du GT (GT3 – visio) : finalisation des éléments-clés de la fiche + 

relecture croisée 

Janvier 
Livraison de la fiche, de la synthèse, des ressources, et version validée pour 

diffusion nationale 

A définir Tournage du vidéaste en fonction des opportunités 

 


